
 
 

 
 
 
 

  מההתחלה מדיטציה
  טל אידו יובל עם

 2026  תשפ״ז
 בזום

 
 
 
 

 15:00-13:00 ראשון ימי
 תאריך שיעור
 01.11.2026 1 שיעור

 08.11.2026 2 שיעור

 15.11.2026 3 שיעור

 22.11.2026 4 שיעור

 
 
 

 השעות במערכת שינויים יתכנו ***
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